Formulário de candidatura


Tenha em conta que apenas as candidaturas submetidas online serão consideradas para avaliação. A disponibilização da versão Word (.doc) da candidatura pretende facilitar a preparação das informações e documentos a incluir na candidatura.
Recomendamos que siga o seguinte procedimento:
1. Preencher todos os campos na versão Word;

2. Aceder ao formulário de candidatura seguindo os passos apresentados;

3. Utilizar a funcionalidade de Copiar+Colar para transferir os dados preenchidos na versão Word para o formulário online.

Por favor preencha o formulário seguinte com todas as informações e documentação solicitadas. Qualquer engano/erro, intencional ou não, no preenchimento deste formulário levará à anulação da candidatura e à imediata exclusão do projeto, sem possibilidade de recorrer.
1. Informações pessoais
Dados pessoais do candidato

	Apelidos
	

	Nomes próprios
	

	Data de nascimento (Ano-Mês-Dia)
	

	Local de nascimento
	

	Género
	◻  Masculino  ◻ Feminino

	Doc. Identificação / Passaporte

(pelo menos um)
	

	 FORMCHECKBOX 
 N.º do Doc. Identificação :
	

	 FORMCHECKBOX 
 N.º de Passaporte :
	


Endereço permanente

Este será o endereço de envio da documentação oficial em caso de seleção pelo que deverá inserir o endereço adequado e completo. Qualquer problema no envio de documentação decorrente do preenchimento errado ou insuficiente desta secção e consequente necessidade de reenvio resultará no pagamento pelo candidato das despesas associadas a este último.

O endereço não deve portanto ser traduzido.
	Rua e n.º
	

	Código postal
	

	Localidade
	

	País
	


Contactos
Todos os contactos relativos à submissão da candidatura e aos resultados do processo de seleção serão feitos exclusivamente por email. Caso não seja possível contactar com o candidato através desta via a candidatura não será considerada válida e será imediatamente excluída do projeto, sem possibilidade de recorrer da decisão.

	Telefone
	

	Email principal
	

	Email alternativo
	


Por favor não inclua o endereço de e-mail de outro candidato a este projeto para que os resultados de selecção não sejam enviados a terceiros.
Informação adicional
Declaro não ter residido nem desenvolvido a minha actividade principal (estudos, trabalho, etc) por mais de um total de 12 meses, nos últimos cinco anos, em um dos países europeus.
	Como teve conhecimento do projeto? 
	

	Candidatou-se simultaneamente a outro apoio financeiro (projeto financiado pela União Europeia ou outro)?
	◻ Sim  ◻ Não

	Se sim, por favor especifique qual o apoio financeiro.
	

	Encontra-se numa situação socio-económica particularmente vulnerável?

Em caso afirmativo por favor anexar documento comprovativo na secção 10 (obrigatório). A não inclusão deste documento implicará a não atribuição do estatuto de candidato vulnerável sócio-economicamente.
	◻ Sim ◻ Não

	É portador de alguma deficiência física?
	◻ Sim  ◻ Não

	Se sim, por favor especifique qual a incapacidade física.

Por favor anexar documento comprovativo na secção 10 (obrigatório) do estado atual de deficiência física (exemplo: declaração sob compromisso de honra de um médico; exames médicos recentes, etc). A não inclusão deste documento implicará a não atribuição do estatuto de candidato portador de deficiência física.
	


2. Instituição de origem
Instituição onde concluiu a sua formação académica anterior ou onde desenvolve atualmente a sua atividade principal. Tem de ser uma instituição de um dos países elegíveis.

Identificação da instituição de origem
Deverá ser fornecido um comprovativo por escrito do apoio indicado no ponto 10 do presente formulário
	Designação oficial da sua instituição de origem
	

	País
	


Identificação da entidade/pessoa de contacto na instituição de origem que apoia a sua candidatura
	Faculdade/Escola/Instituto
	

	Departamento
	

	Nome da pessoa de contacto
	

	Cargo da pessoa de contacto 
	

	Email da pessoa de contacto 
	

	Outro contacto
	


Caso esteja a frequentar atualmente um Programa/Curso na sua instituição de origem, por favor indique:
	Título do Programa/Curso que está a frequentar
	

	Área de estudo do Programa/Curso que está a frequentar
	

	Caso esteja a participar de um projeto de pesquisa, indique o título do trabalho
	


3. Formação académica
Indique as principais formações académicas obtidas ou desenvolvidas até ao momento, relevantes para esta candidatura, começando pelas mais recentes. A formação anterior à frequência do ensino superior não é relevante. Por favor insira apenas as habilitações ou formações académicas a partir do ingresso numa instituição de ensino superior.
Todas as habilitações académicas terão de ser comprovadas através do upload de cópias dos documentos oficiais no ponto 10 do presente formulário.
a)

	Grau universitário obtido / formação desenvolvida
	

	Estado atual
	◻ Atualmente inscrito

(Por favor tenha em atenção que é obrigatório carregar na secção 10 deste formulário o certificado/declaração de inscrição no Curso)

◻ Formação concluída

(Por favor tenha em atenção que é obrigatório carregar na secção 10 deste formulário o certificado de conclusão do Curso)

	Título
	

	Instituição
	

	País
	

	Data de graduação (Ano-Mês)
	

	Nota obtida
	

	Nota máxima
	


b)

	Grau universitário obtido / formação desenvolvida
	

	Estado atual
	◻ Atualmente inscrito

(Por favor tenha em atenção que é obrigatório carregar na secção 10 deste formulário o certificado/declaração de inscrição no Curso)

◻ Formação concluída

(Por favor tenha em atenção que é obrigatório carregar na secção 10 deste formulário o certificado de conclusão do Curso)

	Título
	

	Instituição
	

	País
	

	Data de graduação (Ano-Mês)
	

	Nota obtida
	

	Nota máxima
	


c)

	Grau universitário obtido / formação desenvolvida
	

	Estado atual
	◻ Atualmente inscrito

(Por favor tenha em atenção que é obrigatório carregar na secção 10 deste formulário o certificado/declaração de inscrição no Curso)

◻ Formação concluída

(Por favor tenha em atenção que é obrigatório carregar na secção 10 deste formulário o certificado de conclusão do Curso)

	Título
	

	Instituição
	

	País
	

	Data de graduação (Ano-Mês)
	

	Nota obtida
	

	Nota máxima
	


d)

	Grau universitário obtido / formação desenvolvida
	

	Estado atual
	◻ Atualmente inscrito

(Por favor tenha em atenção que é obrigatório carregar na secção 10 deste formulário o certificado/declaração de inscrição no Curso)

◻ Formação concluída

(Por favor tenha em atenção que é obrigatório carregar na secção 10 deste formulário o certificado de conclusão do Curso)

	Título
	

	Instituição
	

	País
	

	Data de graduação (Ano-Mês)
	

	Nota obtida
	

	Nota máxima
	


e)

	Grau universitário obtido / formação desenvolvida
	

	Estado atual
	◻ Atualmente inscrito

(Por favor tenha em atenção que é obrigatório carregar na secção 10 deste formulário o certificado/declaração de inscrição no Curso)

◻ Formação concluída

(Por favor tenha em atenção que é obrigatório carregar na secção 10 deste formulário o certificado de conclusão do Curso)

	Título
	

	Instituição
	

	País
	

	Data de graduação (Ano-Mês)
	

	Nota obtida
	

	Nota máxima
	


f)

	Grau universitário obtido / formação desenvolvida
	

	Estado atual
	◻ Atualmente inscrito

(Por favor tenha em atenção que é obrigatório carregar na secção 10 deste formulário o certificado/declaração de inscrição no Curso)

◻ Formação concluída

(Por favor tenha em atenção que é obrigatório carregar na secção 10 deste formulário o certificado de conclusão do Curso)

	Título
	

	Instituição
	

	País
	

	Data de graduação (Ano-Mês)
	

	Nota obtida
	

	Nota máxima
	


g)

	Grau universitário obtido / formação desenvolvida
	

	Estado atual
	◻ Atualmente inscrito

(Por favor tenha em atenção que é obrigatório carregar na secção 10 deste formulário o certificado/declaração de inscrição no Curso)

◻ Formação concluída

(Por favor tenha em atenção que é obrigatório carregar na secção 10 deste formulário o certificado de conclusão do Curso)

	Título
	

	Instituição
	

	País
	

	Data de graduação (Ano-Mês)
	

	Nota obtida
	

	Nota máxima
	


h)

	Grau universitário obtido / formação desenvolvida
	

	Estado atual
	◻ Atualmente inscrito

(Por favor tenha em atenção que é obrigatório carregar na secção 10 deste formulário o certificado/declaração de inscrição no Curso)

◻ Formação concluída

(Por favor tenha em atenção que é obrigatório carregar na secção 10 deste formulário o certificado de conclusão do Curso)

	Título
	

	Instituição
	

	País
	

	Data de graduação (Ano-Mês)
	

	Nota obtida
	

	Nota máxima
	


4. Experiência profissional
Indique os principais elementos da sua experiência profissional, essencialmente aqueles que se relacionam com a sua proposta de mobilidade.

Se não tem experiência profissional, faça clique em [Guardar] sem indicar qualquer informação.
	Indique qual a principal atividade que desenvolve neste momento 
	◻  Estudante  
◻  Docente (tempo inteiro/full time)
◻   Investigador (com vínculo permanente à instituição) 

◻  Funcionário administrativo de uma instituição elegível pelo projeto (com vínculo permanente à instituição)
◻  Outro



	Departamento / serviço
	

	Secção/unidade (se aplicável)
	

	Categoria (se aplicável)
	

	Grau científico (se aplicável)
	


Descreva sucintamente outras experiências profissionais que sejam relevantes, essencialmente aquelas que se relacionam com a sua proposta de mobilidade.:

	


(2500 caracteres máx.)
Descreva sucintamente outras experiências profissionais que sejam relevantes, essencialmente aquelas que se relacionam com a sua proposta de mobilidade:

	


(2500 caracteres máx.)


5. Competências linguísticas

	Língua materna
	

	Outra
	


Outras línguas

a)

	Língua
	

	Compreensão
	

	Leitura
	

	Escrita
	

	Expressão oral
	


b)

	Língua
	

	Compreensão
	

	Leitura
	

	Escrita
	

	Expressão oral
	


c)

	Língua
	

	Compreensão
	

	Leitura
	

	Escrita
	

	Expressão oral
	


6. Publicações
No caso de já ter publicado algum trabalho de investigação ou contribuído para a publicação de algum paper, por favor indique as suas publicações mais representativas, no máximo cinco, dando prioridade às mais relacionadas com a sua proposta de mobilidade.
As referências devem incluir: autores, título, editora, data de publicação, local de publicação, número de páginas e outros dados bibliográficos relevantes.
Se não tem publicações, faça clique em [Guardar] sem indicar qualquer informação.
a) (500 caracteres máx.)
	


b) (500 caracteres máx.)
	


c) (500 caracteres máx.)

	


d) (500 caracteres máx.)
	


e) (500 caracteres máx.)
	


7. Proposta de mobilidade
Indique os principais elementos da sua proposta de mobilidade.
O plano de mobilidade apresentado deve descrever coerentemente a relação existente entre as atividades que desenvolve e as que pretende desenvolver na instituição de acolhimento. Este plano de mobilidade será objeto de avaliação pela instituição de acolhimento quanto à relevância e interesse da sua execução. O plano de mobilidade definitivo será, no caso de seleção, articulado posteriormente entre o bolseiro, a coordenação, a instituição de acolhimento e, nos casos aplicáveis, a instituição de origem.
	Tipo de mobilidade
	


Descreva detalhadamente o plano de mobilidade que pretende desenvolver na instituição de acolhimento:

	


(2500 caracteres máx.)
8. Instituições de acolhimento propostas
Para aumentar as suas possibilidades de seleção aconselha-se a escolha até três instituições de acolhimento. No entanto, as instituições parceiras poderão apenas considerar os candidatos que as selecionaram em primeira opção, rejeitando os demais candidatos. 

Deve selecionar cuidadosamente a ou as instituições tendo em consideração os seguintes aspetos:

- Área de estudos/trabalho

- Língua de Ensino (deve garantir que cumpre os requisitos linguísticos mínimos e, caso a instituição o exija, deve submeter o comprovativo de capacidade linguística (secção 10)

- Requisitos mínimos de elegibilidade

- Duração da mobilidade (pode diferir de instituição para instituição)
Identificação das universidades de acolhimento propostas por ordem de prioridade

1ª opção para universidade de acolhimento:
	Área de estudo do projeto que pretende desenvolver
	

	Designação oficial da opção para universidade de acolhimento
	

	Oferta de mobilidade na instituição de acolhimento
	

	A sua proposta encontra-se inserida em algum projeto conjunto entre as instituições?
	◻  Sim ◻  Não 

	Se sim, por favor, indique as referências.
	

	Tem estabelecido contacto prévio com a Instituição para desenvolver a sua mobilidade?
	◻  Sim ◻  Não 

	Se sim, por favor, indique o nome da pessoa contactada.
	


2ª opção para universidade de acolhimento:

	Área de estudo do projeto que pretende desenvolver
	

	Designação oficial da opção para universidade de acolhimento
	

	Oferta de mobilidade na instituição de acolhimento
	

	A sua proposta encontra-se inserida em algum projeto conjunto entre as instituições?
	◻  Sim ◻  Não 

	Se sim, por favor, indique as referências.
	

	Tem estabelecido contacto prévio com a Instituição para desenvolver a sua mobilidade?
	◻  Sim ◻  Não 

	Se sim, por favor, indique o nome da pessoa contactada.
	


3ª opção para universidade de acolhimento:

	Área de estudo do projeto que pretende desenvolver
	

	Designação oficial da opção para universidade de acolhimento
	

	Oferta de mobilidade na instituição de acolhimento
	

	A sua proposta encontra-se inserida em algum projeto conjunto entre as instituições?
	◻  Sim ◻  Não 

	Se sim, por favor, indique as referências.
	

	Tem estabelecido contacto prévio com a Instituição para desenvolver a sua mobilidade?
	◻  Sim ◻  Não 

	Se sim, por favor, indique o nome da pessoa contactada.
	


9. Motivações e valor acrescentado
Explique sucintamente as razões pelas quais tenciona participar neste projeto, assim como o valor acrescentado que atribui à sua proposta de mobilidade.
1ª opção para universidade de acolhimento
Porque escolheu esta instituição especificamente?
	


(1000 caracteres máx.)
Porque escolheu esta opção de mobilidade?

	


(1000 caracteres máx.)
Descreva sucintamente o impacto da sua proposta de mobilidade no desenvolvimento da sua atividade principal no país de origem.

	


(1000 caracteres máx.)
Explique sucintamente como considera que a sua proposta de mobilidade poderá contribuir para o estabelecimento/desenvolvimento de vínculos institucionais com a instituição de acolhimento. 

	


(1000 caracteres máx.)
Descreva sucintamente que impacto espera que a sua participação neste projeto tenha na sua região/país de origem.

	


(1000 caracteres máx.)
2ª opção para universidade de acolhimento
Porque escolheu esta instituição especificamente?
	


(1000 caracteres máx.)
Porque escolheu esta opção de mobilidade?

	


(1000 caracteres máx.)
Descreva sucintamente o impacto da sua proposta de mobilidade no desenvolvimento da sua atividade principal no país de origem.

	


(1000 caracteres máx.)
Explique sucintamente como considera que a sua proposta de mobilidade poderá contribuir para o estabelecimento/desenvolvimento de vínculos institucionais com a instituição de acolhimento. 

	


(1000 caracteres máx.)
Descreva sucintamente que impacto espera que a sua participação neste projeto tenha na sua região/país de origem.

	


(1000 caracteres máx.)
3ª opção para universidade de acolhimento
Porque escolheu esta instituição especificamente?
	


(1000 caracteres máx.)
Porque escolheu esta opção de mobilidade?

	


(1000 caracteres máx.)
Descreva sucintamente o impacto da sua proposta de mobilidade no desenvolvimento da sua atividade principal no país de origem.

	


(1000 caracteres máx.)
Explique sucintamente como considera que a sua proposta de mobilidade poderá contribuir para o estabelecimento/desenvolvimento de vínculos institucionais com a instituição de acolhimento. 

	


(1000 caracteres máx.)
Descreva sucintamente que impacto espera que a sua participação neste projeto tenha na sua região/país de origem.

	


(1000 caracteres máx.)
10. Envio de documentos

Sempre que um documento é considerado obrigatório deve ser submetido online. O não cumprimento desta regra implicará a exclusão imediata do candidato e a anulação da sua candidatura sem possibilidade de recorrer. Cada documento carregado deve ter o tamanho máximo de 5 MB.

Os candidatos devem fazer o upload dos seguintes documentos:

Foto

(Obrigatório para todos os candidatos)

Vídeo

(Opcional)

Identidade

(Obrigatório para todos os candidatos)

Por favor, envie uma cópia do passporte neste campo. Só se não tiver um passaporte, faça o upload dum outro documento formal de identificação emitido por uma autoridade nacional. 

Passaporte

(Opcional)

Conclusão do curso

(Obrigatório para Doutorado (sandúiche), Pós-doutorado, Pessoal docente)

Diploma/Certificado/Comprovativo de conclusão do curso superior - Deverá ser emitido pela Universidade onde obteve o grau, datado, assinado e carimbado. No caso de ter mais que um grau académico, o ficheiro enviado deve conter a digitalização de TODOS os documentos.

Transcrição de registos

(Obrigatório para estudantes de graduação/licenciatura e de doutorado sandúiche)

Documento emitido pela Universidade de origem do candidato que comprova detalhadamente todas as classificações obtidas no curso. Este documento deve ser datado, assinado e carimbado pela instituição, caso contrário não será considerado válido e a candidatura será imediatamente excluída. Por favor tenha em consideração que deve fazer o uplodad da transcrição de registos relativamente a TODOS os anos do seu curso. Candidados para doutorado sandúiche poderá fazer o upload do certificado de inscrição.  

Apoio da universidade de origem

(Obrigatório para todos)

Declaração de Apoio à mobilidade emitida pela sua Instituição de Origem - Apenas será aceite documentação datada, assinada e carimbada. Para post-docs e staff, essa carta deverá também indicar que seu escritório/departamento permite que você se ausente para toda a duração da mobilidade. Nesse caso a carta deverá ser assinada pelo Diretor de Departamento ou de Escritório. 
Learning Agreement (Obrigatório para estudantes de graduação/licenciatura)

Neste documento terá que indicar uma lista de disciplinas que pretende cursar na universidade de acolhimento. Visite os sites das universidades de acolhimento escolhidas para verificar quais são os cursos oferecidos pela universidade de acolhimento que mais correspondem ao plano de estudos da sua universidade de origem.

Competências linguísticas

(Opcional)

Certificados de Competências Linguísticas. Apenas será aceite documentação datada, assinada e carimbada. Caso uma das instituições de acolhimento a que se candidata exija conhecimentos linguísticos específicos, o envio do documento comprovativo de tais conhecimentos é obrigatório. A não inclusão destes comprovativos implicará a exclusão imediata do projeto, sem possibilidade de recorrer. No caso de o candidato ser proveniente de um país cuja língua oficial é a mesma do país ou do curso oferecido pela instituição de acolhimento não será necessário submeter certificado de língua. Deve apenas submeter uma declaração do próprio candidato a confirmar que domina a língua por este motivo.

Declaração de honra

(Obrigatório para todos os candidatos)

Declaração de Honra do bolseiro devidamente datada e assinada

(Download de exemplo)

Deficiência física

(Opcional)

Documentação comprovativa de deficiência física. Declaração médica assinada e carimbada ou exames médicos recentes que atestem a deficiência física.

Vulnerabilidade sócio-económica

(Opcional)

Documentação comprovativa de extrema vulnerabilidade sócio-económica. Apenas serão aceites os comprovativos emitidos por entidades oficiais, assinados e carimbados.

Refugiado ou asilado

(Opcional)

Certificado ou Declaração comprovativa do estatuto de refugiado, asilo político ou outra condição social, política e humanitária de extrema vulnerabilidade (se aplicável). Apenas serão aceites os comprovativos emitidos por entidades oficiais, assinados e carimbados.

Outros documentos

(Opcional)

Outros documentos relevantes para a candidatura.
Declaro que não residi, nem desenvolvi a minha atividade principal (estudo, trabalho, etc.), durante mais de 12 meses, nos últimos 5 anos, num dos Países Europeus.
 Declaro concordar que o meu nome seja publicado no site do projeto ou em outro formato, para efeitos de divulgação dos resultados do processo de seleção.

 Declaro, sob compromisso de honra que a informação por mim fornecida no presente formulário é verdadeira e correta e de que os documentos inseridos são verdadeiros.

 Declaro ter conhecimento de que, enquanto candidato devo apresentar toda a documentação que sustente a minha elegibilidade para este projeto, sem a qual a minha candidatura será imediata e automaticamente excluída.
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